
Lp.
Planowany rodzaj działań  (tytuł 

warsztatu)

Podmiot 

odpowiedzialny 

za realizację 

działania. OPR/ 

firma 

zewnętrzna 

Osoba 

prowadzaca

Miejsce realizacji 

warsztatu, ulica; 

numer domu; kod 

pocztowy; 

miejscowość

Data Godziny
Planowana 

liczba osób 
OPS Województwo 

1

Warsztaty kulinarne dla różnych 

grup pokoleniowych z udziałem 

ekspert ów kulinarnych, 

kuchmistrzów, dietetyków, 

pokazujące różne możliwości  

przygotowania potraw i 

wykorzystania artykułów 

spożywczych. Ze względu na 

panującą pandemię COVID 19 

warsztaty zostaną wykonane w 

dozwolonej alternatywnej formie -  

poprzez udostępnienie różnego 

rodzaju publikacji, materiałów 

bezpośrednio do odbiorców.

Caritas 

Archidiecezji 

Szczecińsko-

Kamieńskiej

Małgorzata 

Wojtasiak

OPS Gryfice Plac 

Zwycięstwa 37 72-

300 Gryfice

14.12.2020 10,00 20
OPS 

Gryfice
Zachodniopomorskie

Caritas Archidiecezji Szczecińsko - Kamieńskiej

Harmonogram planowanych warsztatów w ramach działań  towarzyszacych do PO PŻ 2014-2020 Podprogram 2020 - Grudzień 2020            
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2

Warsztaty dietetyczne i 

dotyczące zdrowego żywienia. 

Ze względu na panującą 

pandemię COVID 19 warsztaty 

zostaną wykonane w 

dozwolonej alternatywnej 

formie -  poprzez udostępnienie 

różnego rodzaju publikacji, 

materiałów bezpośrednio do 

odbiorców.

Caritas 

Archidiecezji 

Szczecińsko-

Kamieńskiej

Alicja 

Wiszniowska

OPS Gryfice Plac 

Zwycięstwa 37 72-

300 Gryfice

14.12.2020 12,00 20
OPS 

Gryfice
Zachodniopomorskie

3

Warsztaty kulinarne dla różnych 

grup pokoleniowych z udziałem 

ekspert ów kulinarnych, 

kuchmistrzów, dietetyków, 

pokazujące różne możliwości  

przygotowania potraw i 

wykorzystania artykułów 

spożywczych. Ze względu na 

panującą pandemię COVID 19 

warsztaty zostaną wykonane w 

dozwolonej alternatywnej formie -  

poprzez udostępnienie różnego 

rodzaju publikacji, materiałów 

bezpośrednio do odbiorców.

Caritas 

Archidiecezji 

Szczecińsko 

Kamieńskiej

Małgorzata 

Wojtasiak

OPS Gryfino ul. 

Łużycka 12, 74-100 

Gryfino

07.12.2020 12,00 20
OPS 

Gryfino
Zachodniopomorskie
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4

Warsztaty dietetyczne i 

dotyczące zdrowego żywienia. 

Ze względu na panującą 

pandemię COVID 19 warsztaty 

zostaną wykonane w 

dozwolonej alternatywnej 

formie -  poprzez udostępnienie 

różnego rodzaju publikacji, 

materiałów bezpośrednio do 

odbiorców.

Caritas 

Archidiecezji 

Szczecińsko-

Kamieńskiej

Alicja 

Wiszniowska

OPS Gryfino ul. 

Łużycka 12, 74-100 

Gryfino

07.12.2020 14,00 20
OPS 

Gryfino
Zachodniopomorskie
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